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Bidden voor bescherming 
 

Uw bescherming 
Lieve Vader in de hemel, 
Dank U dat ik een rol mag spelen in het leven van … door voorbede voor dit kind te doen. 
Vader, ieder kind is kwetsbaar, ook dit kind, of alles nu juist heel goed gaat of helemaal niet.  
… heeft Uw bescherming nodig. 
 
U hebt een plan voor het leven van …. Ik bid U Vader dat U alles in het werk stelt om dat plan werkelijkheid te laten 
worden. U kunt alles en U overziet alles. Leidt mij Vader om met U mee te werken aan Uw plan met dit kind. 
 
En vandaag Vader, sta ik opnieuw voor … op de bres. Niet in eigen kracht, maar door de kracht van het bloed van Uw 
Zoon, de Here Jezus Christus. Vader, leg Uw hand op dit kind, dwars door alles wat … meemaakt. Bescherm de ziel 
van dit kind in Uw naam. 
 
Dit bid ik in de naam van Uw Zoon, de Here Jezus Christus, amen. 

Filippenzen 1:6 
Ik ben ervan overtuigd dat Hij die in u een goed werk begonnen is,  

daarmee door zal gaan, tot op de dag dat Jezus terugkomt. 
 
 

Eén zijn met U maakt sterk 
Lieve Vader in de hemel, 
Vader, dank U dat U ... gemaakt hebt.  
… is een speciaal kind. Ik bid dat U mij laat herkennen wat U in ... gelegd hebt. Leer mij kijken met geestelijke ogen, 
met Uw ogen.  
 
Dank U voor alle lieve dingen, de leuke uitspraken, alles waarin … zo handig is. De vrolijkheid, gezelligheid en 
creativiteit. Ik zegen dat in de naam van de Here Jezus Christus en vraag of U dat bewaart in het leven van dit kind, 
zodat de boze er geen vat op krijgt.  
 
Ik bid voor een gezond gevoel van eigenwaarde. Ik bid dat … zich niet steeds vergelijkt met andere kinderen, en zich 
minder of anders voelt. 
Versterk … met Uw kracht, zodat … U leert kennen, ook door mij heen. Laat dit kind echte liefde begrijpen en kennen. 
 
Ik bid dat … zal weten dat U het heerlijk vindt om zijn/haar stem te horen en zijn/haar gezicht te zien. Leer … om met 
U te praten over alle dingen die gebeuren. 
Maak dit kind sterk door Uw Heilige Geest. 
 
Dit bid ik in de naam van Uw Zoon, de Here Jezus Christus, amen. 

Efeziërs 5:1 en 2 
Volg Gods voorbeeld in alles, zoals een geliefd kind zijn vader nadoet. Wees vol van liefde, net als Christus. 

 
Op God gericht 

Lieve Vader in de hemel, 
Dank U Vader dat ik voor … mag bidden en op de bres mag staan. Vandaag bid ik voor het denken van …. Vul het 
met gedachten aan U, in de naam van Uw Zoon.  
Ik bid dat ... lieve dingen zal bedenken. Dingen die goed zijn, en waar U blij mee bent. Haal de onrust weg uit de 
gedachten van dit kind, Vader. Omring ... met Uw vrede.  
 
Ik neem het op voor dit kind in de naam van de Here Jezus Christus en ik zegen … in Zijn naam.  
Dit is Uw kind, Uw geliefde schepping. Iedere gedachte in het denken van … dat niemand van hem/haar houdt, die de 
boze daarin heeft geplant, verbreek ik in de naam van de Here Jezus Christus.  
 
Maak ... Uw naam bekend Here Jezus, als verlosser, als redder en als leidsman. Ik stuur iedere verwarring in het 
denken van … weg in de naam van de Here Jezus Christus en ik verklaar dat dit kind Uw eigendom is. Vader, … 
heeft zijn/haar hele leven voor zich en ik neem het op voor het leven van dit kind.  
Ik vraag Uw zegen over dit kind. 
 
Dit bid ik in de naam van uw Zoon, de Here Jezus Christus, amen. 

Johannes 10:10 
De dief komt alleen om te stelen, te doden en uit te roeien. U bent gekomen om Uw schapen leven in overvloed te 

geven. 
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Niets kan dit kind van U scheiden 
Lieve Vader in de hemel, 
Dank U wel dat ik iets voor … mag betekenen. Dat ik een rol mag spelen in zijn/haar leven, door voor hem/haar te 
bidden, door er te zijn als dat nodig is. Met Uw hulp kan ik dat. Geef mij Uw wijsheid daarbij.  
Dank U dat ik deel mag uitmaken van Uw werk door voor … te bidden. Het is een voorrecht om op deze manier deel 
uit te maken van het leven van dit kind.  
 
Ik ga staan in de autoriteit van de Here Jezus Christus en spreek Uw naam uit over …. Niets zal dit kind kunnen 
scheiden van Uw liefde. Leg Uw hand op dit kind, Vader. 
Vader, ik bid dat U … helpt om de juiste keuzes te maken. Ik bid U voor goede vriendjes en vriendinnetjes.  
 
Uw woord zegt dat de boze er op uit is om het leven van dit kind te verwoesten. Ik wijs dat terug in de naam van de 
Here Jezus Christus. Ik stuur alle negatieve gedachten en iedere gedachte aan de dood weg en ik spreek Uw 
bescherming uit over het denken van dit kind.  
 
Ook stuur ik in de naam van de Here Jezus Christus iedere gedachte weg die tegen U ingaat. Vader, wilt U zelf als 
een muur zijn om dit kind heen.  
 
Dit bid ik in de naam van Uw Zoon, de Here Jezus Christus, amen. 

Romeinen 8:38  
Ik ben ervan overtuigd dat niets ons kan scheiden van Gods liefde, die in Christus tot uiting komt. De dood niet, het 

leven niet, de engelen niet, regeringen niet, de dingen van vandaag niet, de dingen van morgen niet. Nee, er is geen 
 
 

Een rein hart 
Lieve Vader in de hemel, 
Ik bid U vandaag voor een rein hart voor …  
Er zijn zo veel dingen in de maatschappij die onrein maken. Vader, het is nooit anders geweest. Daarom bid ik Uw 
bescherming voor …. Bescherm de ogen van …, zodat dit kind niet ziet, wat hij/zij niet zou moeten zien. Bescherm de 
oren van …, zodat dit kind niet hoort wat hij/zij niet zou moeten horen. Zet een engelenwacht voor de ogen en oren 
van dit kind.  
 
Ik bid U dat U ingrijpt op die gebieden waar boze geesten invloed hebben in de gedachten en het leven van dit kind. 
Leid … op de weg van de waarheid, zodat er een hele nieuwe reinheid en vrijheid komt. Maak … sterk, zodat dit kind 
kiest voor U.  
 
In opdracht van U jaag ik iedere boze geest weg die het gemunt heeft op de gedachten van dit kind, in de naam van 
de Here Jezus Christus van Nazareth, en door de kracht van Zijn kruis, Zijn bloed en Zijn opstanding.  
 
Zo sta ik op tegen iedere leugen en iedere invloed van het rijk van de duisternis in het leven van … en ik proclameer 
over … Uw liefde, Uw blijdschap en Uw vrede.  
 
Dit bid ik in de naam van Uw Zoon, de Here Jezus Christus, amen. 

Spreuken 4:23  
Bescherm je hart boven alles, want uit je hart komt alles voort wat je doet. 
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Uw plan 
Lieve Vader in de hemel, 
Uw gedachten over dit kind zijn leven en vrede. Daarom hebt U Uw Geest gegeven. Ik bid U dan ook voor de 
tegenwoordigheid van Uw Heilige Geest over het leven van … 
 
Ik roep een halt toe aan de invloed van de boze op het leven van dit kind in de naam van de Here Jezus Christus van 
Nazareth en ik verklaar dat dit kind een geliefd kind van God is. Bestemd om U te dienen en U te aanbidden. 
 
Maak … tot een zegen voor andere kinderen, met de wijsheid om onverstandige mensen te ontlopen, en een open 
hart om naar andere kinderen te luisteren. 
 
Ook bid ik Vader, dat U de oren en ogen van … opent, zodat hij/zij Uw liefde zal opmerken en zal weten dat hij/zij 
nooit alleen is. Maak vandaag Uw liefde aan … duidelijk. 
 
Ook bid ik Vader, dat de mensen om … heen, hem/haar vandaag niet zullen belasten met dingen die niet voor dit kind 
bedoeld zijn. Omdat U … door en door kent, weet U ook precies wat … nodig heeft om tot zijn/haar doel te komen. 
Met al Uw engelen, Vader, bescherm en bewaar dit kind voor Uzelf. 
 
Vader, ik bid ook dat ik dit kind net zo onvoorwaardelijk lief kan hebben en kan aanvaarden als U dat doet. Maak 
mijzelf vol van Uw wijsheid om dit kind te leiden op Uw weg. 
 
Dit bid ik in de naam van Uw Zoon, de Here Jezus Christus, amen. 
 
 

Een halt aan de tegenstander! 
Lieve Vader in de hemel, 
Dank U dat U mij hebt geroepen om te bidden voor ... 
U weet als geen ander dat er een strijd is om de aandacht van dit kind. 
 
Vandaag bid ik voor de aantrekkingskracht van alles wat op dit moment binnen de kindercultuur aan kinderen wordt 
opgedrongen. Ik roep een halt toe aan de invloed van dit alles in het leven van dit kind. 
 
Vader, herstel de grenzen van de ogen, de oren en de smaak van dit kind. 
Here Jezus Christus, wilt U Uw engelen uitsturen om dit kind te bewaren voor de boze, in Uw machtige naam. 
 
Ik bid U dat U de ogen van ... sluit voor de onreine reclameborden, voor de aantrekkingskracht van de reclamefolders. 
Bewaar dit kind voor jaloezie, en schep in het binnenste van dit kind een rein hart. 
 
Opnieuw bid ik voor de tegenwoordigheid van de Heilige Geest over dit bijzondere kind. Voor Uw blijdschap, Uw 
bescherming en Uw vrede. 
 
Dit bid ik in de naam van Uw Zoon, de Here Jezus Christus, amen. 

Johannes 17:15   
Ik vraag U niet hen uit de wereld weg te nemen, maar hen te beschermen tegen de duivel. 
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Zegen 
Lieve Vader in de hemel, 
 
U bent erop uit om dit kind te zegenen. Niets was U teveel, Vader, toen U Uw eigen Zoon liet sterven voor de zonden 
van iedereen. Ook voor de zonden van …. 
 
Ik bid U dat er een diep verlangen in het hart van … komt naar Uzelf. 
Daarom bid ik dat U … helpt om zijn zonden aan U te belijden. Het lucht op Vader, om eerlijk te zijn naar U en naar 
anderen. Dat geldt niet alleen voor volwassenen, maar ook voor kinderen. 
Het is immers Uw opstandingskracht die dan vrijkomt. U hebt de dood en de zonde overwonnen. 
 
Ik bid voor de relaties van dit kind: voor de relaties met zijn broertjes en zusjes en de relaties met zijn vriendjes. 
Vader, ik bid voor eenheid, in plaats van voor verdeeldheid rond dit kind. 
 
Vader, ik bid ook voor de situatie op school. Maak voor dit kind een veilig plekje in de klas, en een veilige plek in de 
school, zodat hij kan ontwikkelen en leren. 
 
Zegen de school van dit kind, en zegen de docent. Geef een goede verstandhouding tussen school en thuis en tussen 
het kind en de docent. 
 
Dit bid ik in de naam van Uw Zoon, de Here Jezus Christus, amen. 

Spreuken 8:20 
De wijsheid laat iemand wandelen op de weg van de gerechtigheid, midden op de goede wegen. Zo erven zij, die 

wijsheid liefhebben een eeuwig goed. 
 

Erfgenaam van Gods koninkrijk 
Lieve Vader in de hemel, 
Vandaag bid ik dat U … zegent met Uw licht en Uw waarheid, en begeleidt …, want Uw licht en Uw waarheid zullen 
… bij Uw hart brengen. Leer dit kind Uw leven kennen. 
 
Ik sta dan ook op tegen alle leugens en iedere verwarring in het denken van dit kind. In de naam van de Here Jezus 
Christus verbreek ik ook iedere leugen over U die is binnengekomen in het denken van …. 
 
Ook alle verdraaiing van de waarheid die via schoolboeken, de televisie of via internet is binnengekomen, verbreek ik 
in de naam van Uw Zoon. 
 
Dank U wel dat U aan Uw Zoon alle macht hebt gegeven in de hemel en op de aarde. 
Daarom bid ik U Vader, dat U met het bloed van Uw Zoon de gedachten en gevoelens van … reinigt van ieder plaatje 
en iedere gedachte die via de televisie of via internet is binnengekomen en daar is blijven hangen. 
 
U hebt dit kind voorbestemd om erfgenaam te zijn van het Koninkrijk dat U voor ons allemaal hebt bereid. Voor mij is 
dit heel duidelijk en ik bid U dat U dit ook duidelijk gaat maken in het hart van … 
 
Dit bid ik in de naam van Uw Zoon, de Here Jezus Christus, amen. 

Galaten 4:7   
Wij zijn geen slaven meer, maar zonen; en als wij zonen zijn, zijn wij ook erfgenamen.  
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Gedachten van vrede 
Lieve Vader in de hemel, 
Ik weet niet wat er allemaal in het hoofd van ... omgaat. Misschien is … bang voor morgen, bang voor de dood, bang 
voor andere kinderen of bang voor grote mensen of voor sommige grote mensen. Misschien is … bang om te falen of 
zijn er nare dromen. Misschien is er veel stress op school. Vader, ik kan niet alles oplossen.  
 
U weet dat ik me inzet voor de praktische bescherming van …. En daarnaast bid ik voor … Ik bid voor Uw vrede in het 
hart van .... Ik bid dat U iedere angst ombuigt in vertrouwen in U en in zelfvertrouwen. U weet wat dit kind aankan, 
samen met U.  
 
Ik bid U dat ... zal leren en ervaren dat samen met U veel meer mogelijk is dan zonder U. Uw woord zegt zelfs dat met 
U alle dingen mogelijk zijn.  
 
Lieve Vader, wilt U mij helpen om goed te luisteren naar ..., zodat dit kind zich vertrouwd genoeg voelt om over alles 
te praten. Daarbij heb ik Uw hulp nodig! Ik moet zelf immers ook in alles leren vertrouwen op U.  
 
Dit bid ik in de naam van Uw Zoon, de Heer Jezus Christus, amen. 

Mattheüs 10:31  
Maak je dus geen zorgen. Jij bent God veel meer waard dan een zwerm mussen. 

 
Al het goede komt van U 

Lieve Vader in de hemel, 
Ik dank U dat alle goede dingen van U komen. Voor vandaag bid ik dat ... van alles kan genieten. Ook van het eten 
dat voor dit kind misschien niet zo lekker is. Leer … beseffen dat het in deze wereld bijzonder is om altijd te eten te 
hebben.  
 
Ik bid U dat ... blij zal zijn met gezond eten en drinken, maar ook met de alledaagse dingen. Ik bid dat U ... ongevoelig 
maakt voor de trend in onze samenleving dat het nooit genoeg is: eten en drinken, speelgoed, games, zakgeld, 
kleding. Geef dit kind een dankbaar hart. Dankbaar voor alles wat wij iedere dag uit Uw hand mogen ontvangen. Uw 
liefde en Uw zorg voor ... is immers zo groot! Open de ogen van … voor Uw werkelijkheid.  
 
Dit bid ik in de naam van Uw Zoon, de Heer Jezus Christus, amen. 

Jakobus 1:17  
Alles wat goed en volmaakt is, wordt ons door God gegeven;  

Hij is de bron van alle licht. Hij is een en al licht en verandert nooit. 
 

De rechte weg 
Lieve Vader in de hemel, 
Ik dank U dat U Uw kinderen leidt. Daarom bid ik dat U aan … in de situaties die een keuze vragen, hoe klein ook, laat 
zien wat goed is.  
 
Ik bid U voor dit onderscheid in situaties in de klas en in situaties met vriendjes en vriendinnetjes, in situaties met 
grote mensen, en in situaties waarin … alleen is. Ik bid U voor eerlijkheid in alle opzichten, ook als dat soms een 
vervelend gevolg heeft. Ik bid U ook voor eerlijkheid wanneer niemand het ziet. U ziet immers alles. U zegent 
oprechtheid en bent er zo blij mee. Dan kunt U ook Uw vrede geven.  
 
Laat U dit kind zien wanneer ... iets voor een ander kind kan doen, of voor een ander kind kan opkomen.  
U hebt Uw Heilige Geest daarvoor aan ... gegeven. Dank U dat U de allerbeste coach voor ... bent. 
 
Dit bid ik in de naam van Uw Zoon, de Heer Jezus Christus, amen. 

Mattheüs 5:8  
Gelukkig zijn de mensen die eerlijk en oprecht zijn, want zij zullen God zien. 
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Uw hulp 
Lieve Vader in de hemel, 
Dank U dat we altijd kunnen rekenen op Uw bescherming. Ik kom daarom vandaag bij U en wil U vragen … te 
beschermen en te zegenen.  
 
Ik vraag U … te beschermen op weg naar school, en ook vanmiddag als ... weer naar huis komt.  
Zet een engelenwacht om … heen bij het fietsen door het drukke verkeer en bij het oversteken.  
 
Ik bid U niet alleen om bescherming, maar ook dat U … zegent in de klas. Geef dat de lessen die … vandaag moet 
maken, goed worden begrepen en gemaakt. Help … om op een goede manier met klasgenootjes om te gaan. 
 
Vader, geef Uw hulp bij de vakken die ... moeilijk vindt, zoals ... en ...  
Verlicht het verstand van dit kind, want als U zegent dan wilt U alles geven wat nodig is. Ook bid ik dat ... het niet 
moeilijk zal vinden om vragen te stellen.  
 
Dit bid ik in de naam van Uw Zoon, de Here Jezus Christus, amen. 

Psalmen 33:20 ,21  
Wij verwachten de HERE van ganser harte. Hij helpt en beschermt ons. Ja, ons hele hart juicht van vreugde en wij 

vertrouwen alleen op Hem. 
 

Gepest! 
Lieve Vader in de hemel, 
U bent een fantastische God. Uw Woord is de waarheid. Daarom kom ik bij U om te vragen of U … wilt beschermen 
en moedig wilt maken.  
 
Ik bid U dat … niet bang zal zijn voor de kinderen op school en in de buurt. De wereld is groot en er zijn dagen die 
voor ... heel moeilijk zijn.  
 
Misschien gaat … iedere dag naar buiten … met angst in het hart, omdat … zo gepest wordt, op straat of op school. Ik 
bid U dat U aan … wilt laten merken dat U er bent en wilt U dit kind heel weerbaar maken.  
 
Ik bid dat … diep van binnen zal gaan begrijpen wie U bent en wie de Here Jezus is, zodat dit kind van binnen sterk 
wordt en geneest.  
 
Ik bid dat wij als omgeving gaan begrijpen wat er aan de hand is, zodat de situatie kan worden aangepakt.  
Geef ons als ouders en de schoolleiding wijsheid om hier een oplossing voor te vinden, U weet de oplossing al Vader, 
dank U wel. Help … om overeind te blijven, en ondersteun … met Uw sterke zegenende rechterhand.  
 
Dit bid ik in de naam van Uw Zoon, de Here Jezus Christus, amen. 

Jesaja 41:10 
Wees niet bang, want Ik ben met je. Kijk niet angstig om je heen, want Ik ben jouw God. Ik zal je kracht geven en je 

helpen; Ik zal je overeind houden met Mijn heilrijke rechterhand.  
 

Lekker slapen 
Lieve Vader in de hemel, 
Dank U dat Uw woord zo duidelijk is. U wilt zo graag dat wij Uw geboden navolgen en dan zult U voorspoed geven.  
U belooft ook dat we heerlijk mogen slapen.  
 
Ik bid U Vader dat U ... fijne dromen geeft. Ik bid dat U bescherming geeft tegen nare dromen. Daarom bid ik voor 
dromen van Uzelf, dromen die blij maken.  
 
In de naam van de Here Jezus Christus zeg ik ‘Stop!’ tegen alle boze machten die proberen … ’s nachts aan te vallen. 
Ik stuur ze weg in de naam van de Here Jezus Christus.  
 
Bescherm ... met de kracht van Uw kruis, Uw bloed en Uw opstanding. Uw vrede, Uw shalom, Uw bescherming voor 
… in deze nacht. 
 
Vader, ik heb ook wijsheid nodig om uit te vinden waar die nare dromen vandaan komen. Wilt U mij die wijsheid 
geven. 
 
Dit bid ik in de naam van Uw Zoon, de Here Jezus Christus, amen. 

Leviticus 26:6 
…want Ik zal u vrede geven en u zult kunnen slapen zonder angst. 


