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Bidden voor groei 

 

Jong geleerd, oud gedaan 
Lieve Vader in de hemel, 

Vader, open het hart van dit kind voor Uw woord, zodat hij/zij het zal begrijpen. Breng steeds volwassenen op het pad 

van …, om dit kind over U te leren. Als … Uw wijsheden jong leert, zal dit kind zich daar later aan houden. 

Vader, vandaag is zó belangrijk.  

 

Leer mij mijn verantwoordelijkheid hierin, Vader. Ik luister naar Uw geboden en zal die aan … leren, zodat wij allebei 

zullen doen wat goed en recht is in Uw ogen. Ik zal dit kind Uw woord inprenten en daarover spreken, in huis, 

onderweg, bij het slapen gaan en het opstaan. 

 

Vader, leer … Uw weg, opdat … in Uw waarheid wandelt. Geef … een onverdeeld hart om Uw naam te vrezen. Laat 

nooit bitterheid opgroeien in het hart van dit kind. Maakt U … duidelijk wie U bent Vader, zodat … zal weten wat goed 

is om te doen: de dingen die U fijn vindt. Maak .… behulpzaam en geduldig, vriendelijk en zachtmoedig, zodat dit kind 

uw blijdschap zal kennen in zijn/haar hart. 

 

Dit bid ik in de naam van Uw Zoon, de Here Jezus Christus, amen. 

Psalmen 119:80 

Ik wil met volledige toewijding Uw wet naleven, zodat ik mij nooit hoef te schamen. 

 

Blijdschap en vrede 
Lieve Vader in de hemel, 

U verlangt ernaar dat … blijdschap en vrede ervaart. Daarvoor hebt U ons gemaakt, ook … Daarom bid ik vandaag 

voor …., omdat ook ik ernaar verlang dat dit kind die blijdschap diep van binnen gaat ervaren. Ik bid dat … een open 

hart zal hebben voor Uw Geest. 

 

Here Jezus, U bent het levende Woord. U was er al voor het begin van alle dingen. Ik bid dat … dat zal gaan 

begrijpen. Open de geest van dit kind voor Uw waarheid, Uw werkelijkheid. Vader, de kinderen leren op dit moment in 

de maatschappij, van de televisie, zo veel over de geestelijke wereld. Maar dat is meestal het rijk van de boze en alles 

wat de boze bedenkt. 

 

Wat ik wil is dat … Uw koninkrijk leert kennen. U hebt immers door Uw Zoon het leven bekendgemaakt. 

Daarom bent U de bron van alle blijdschap. Daarom bid ik dat … zal kiezen voor U. Wilt U … een afkeer geven van de 

tv-programma’s en videogames die zijn gevuld met informatie en beelden uit het rijk van de duisternis. 

Dit bid ik in de naam van de Here Jezus Christus, amen. 

2 Kronieken 16:9   

Want de ogen van de HERE speuren heen en weer over de aarde, op zoek naar mensen die Hem zijn toegewijd, 

zodat Hij Zijn grote macht kan tonen door hen te helpen. 
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Eerlijk zijn 
Lieve Vader in de hemel, 

U bent licht en in U is helemaal geen duisternis. U bent niet verborgen, want U hebt Uw Zoon gegeven. U bent 

daarmee zichtbaar geworden. Vandaag bid ik dat … een discipel zal worden, met een eerlijk en oprecht hart, eerlijk 

en open over wat hij/zij vindt en denkt. 

 

Ik bid voor moed voor de kinderen die in U geloven om uit te komen voor hun geloof. Laat hen eerlijk zijn Vader, zodat 

ook andere kinderen U zullen leren kennen. Ik bid ook dat U … helpt om eerlijk te zijn over de dingen die misschien 

niet zo gemakkelijk zijn om te vertellen. Help … om te praten over dingen die belangrijk zijn om te vertellen. Wilt U … 

leren om open te zijn daarover en Vader, help mij dan om een open oor te hebben. Om echt te luisteren, zoals Uzelf 

ook altijd luistert als wij iets aan U vertellen. 

 

Laat ieder misbruik aan het licht komen zodat het gestopt kan worden. Zo veel kinderen hebben niemand die naar hen 

luistert. Die echt luistert! Vader, ik bid U dat er mensen in de omgeving van deze kinderen op zullen staan, die naar 

hen zullen luisteren. Ook als ik er niet kan zijn. 

Laat op die manier ook aan dit kind merken dat U altijd luistert. Vader, verhoor de gebeden van dit kind. 

 

Dit bid ik in de naam van Uw Zoon, de Here Jezus Christus, amen. 

Mattheüs 18:6   

Maar als iemand één van deze kleine kinderen die in Mij geloven, op het slechte pad brengt, zou het beter voor hem 

zijn dat hij met een zware steen om zijn nek in de zee werd gegooid. 

 

Uw boodschapper 
Lieve Vader in de hemel, 

Dank U dat U weet wat er in ... omgaat. U hebt dit kind gemaakt met een verlangen naar echtheid. Omdat Uzelf de 

waarheid bent. Daarom bid ik Vader, dat U ... de vrijmoedigheid geeft om echt te zijn.  

 

Ik bid dat ... zal spreken als een boodschapper van U. Dat hij/zij mensen niet naar de mond zal spreken, maar Uw 

waarheid zal spreken.  Daarbij bid ik Vader, dat U ... echte en eerlijke vriendjes en vriendinnetjes zal geven.  

Geef hen ontmoetingen met de kinderen die U op het pad van dit kind wilt brengen.  

 

Ik bid dat ... niet zal zeggen wat mensen graag willen horen, maar zal zeggen wat U in het hart legt. Maak dit kind 

daarmee tot een licht. Tot slot smeek ik U met heel mijn hart dat U ... bewaart voor mensen met boze opzet en voor 

mensen die … willen gebruiken voor hun eigen doelen en verlangens. 

 

Dit bid ik de naam van Uw Zoon, de Here Jezus Christus, amen. 

1 Thessalonisenzen 2:4 

Hij heeft ons toevertrouwd de waarheid bekend te maken. 
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Karakter 
Lieve Vader in de hemel, 

Vandaag bid ik voor het karakter van .... U hebt een bijzonder karakter in dit kind gelegd. Maar dat komt er niet altijd 

uit. Ik bid dat U met Uw Geest het karakter van dit kind maakt zoals U dat hebt bedoeld. Zegen ... met de genade om 

niet hoog van zichzelf op te geven, zodat andere kinderen jaloers worden, maar om zichzelf te zijn: een door U geliefd 

kind. 

 

Bescherm ... tegen al het streven naar bezit dat heerst in deze maatschappij. Laat ... genieten van werken en van vrije 

tijd. Maak dit een kind met karakter. Geef ... een verlangen om goed te doen, Ik bid dat ... hier nooit mee op zal 

houden, zodat … de vrucht ervan zal gaan zien. 

 

Dit bid ik in de naam van Uw Zoon, de Here Jezus Christus, amen. 

Galaten 5:22 

Maar de Heilige Geest brengt ons tot betere dingen: Liefde, blijdschap, vrede, geduld, vriendelijkheid, mildheid, trouw, 

tederheid en zelfbeheersing. 

 

Een schoon hart 
Lieve Vader in de hemel, 

Dank U wel dat U mijn gebeden verhoort. Daarom bid ik dat U met Uw Heilige Geest werkt in de gedachten van …, 

zodat Uw gedachten en verlangens in het hart van …. zijn. In de naam van Uw Zoon, de Here Jezus Christus, sta ik 

op tegen alle wereldse verlangens die zich opdringen aan … . 

 

Ik sta op tegen de invloed van de reclame met spullen die doelbewust voor kinderen worden gemaakt, en die ingaan 

tegen de heerlijkheid van Uw koninkrijk: alle hebbedingen, alle merkkleding, alle games en alles wat te maken heeft 

met de virtuele wereld.  

 

Vader, ik sta voor dit kind op de bres. Dit kind is door U uniek gemaakt om vandaag te leven, in Uw werkelijkheid. Vol 

van Uw Geest en opgewassen tegen de maatschappij. Daarom bid ik Uw bescherming voor …, dat al deze zaken 

geen macht zullen krijgen over dit kind. Ik bid voor Uw vrede, zodat het niet nodig is om in verslaving te vluchten. Ik 

bid voor Uw orde, zodat een gezonde slaap … iedere nacht zal herstellen. 

 

Dit bid ik in de naam van Uw Zoon, de Here Jezus Christus, amen. 

Handelingen 2:17  

God zal aan het einde van de tijd Zijn Geest over alle mensen uitstorten. Uw zonen en dochters zullen Gods woorden 

spreken. Jonge mannen zullen visioenen zien en oude mannen bijzondere dromen hebben. 
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Opgeruimd staat netjes 
 

Lieve Vader in de hemel, 

Uw hart gaat naar … uit. Daarom bid ik vandaag opnieuw Vader, dat U gezonde verlangens in het hart van dit kind 

legt. Ik bid dat … ernaar zal verlangen om schoon te zijn van binnen. Het is voor kinderen natuurlijk om dat verlangen 

te hebben. U hebt dat in hen gelegd toen U hen maakte. Het is Uw plan met dit kind. 

 

Daarom bid ik ook, vanuit Uw liefde, dat … aan U zal gaan vertellen wat er fout is gegaan, eergisteren, gisteren, maar 

ook vandaag. Want Uw woord zegt, dat als wij bekennen dat wij tegen U ingaan, U trouw en rechtvaardig bent, en ons 

onze zonden vergeeft. U reinigt ons dan helemaal. 

 

En zo bid ik dat U … eraan laat denken om alles wat niet goed ging te belijden aan U en aan anderen als dat nodig is: 

kibbelen, pikken, jaloezie, ruzie maken, pesten. U wilt immers zo graag dat … gezonde relaties heeft. Dan wordt … 

sterk van binnen. Leer dat ook aan mij, Vader, om gewoon te zeggen als er dingen fout zijn gegaan. En om zo in het 

licht te wandelen. Ik wil een helder schijnende lamp zijn in het leven van …. Dan maakt U ons één, voor Uw troon. 

 

Dit bid ik in de naam van Uw Zoon, de Here Jezus Christus, amen. 

1 Johannes 1:8,9 

Als wij onze zonden bekennen, bent U zo trouw en rechtvaardig ons die te vergeven. U reinigt van alle zonde.  

 

Goede vruchten 
Lieve Vader in de hemel, 

Ik verlang er met mijn hele hart naar dat … de goede dingen doet. Zoals Uw woord dat zegt: Iemand die goed is, doet 

goede dingen en iemand die slecht is doet slechte dingen.  Het past in Uw plan dat kinderen en zuigelingen voor U 

zingen. Daarom bid ik dat … zal gaan zingen voor U, zoals de kinderen in de tempel ooit uitriepen: ‘God zegene de 

Zoon van David’.  

 

Vader, ik bid dat U de bolwerken in de gedachten van dit kind neerhaalt die tegen de kennis van U ingaan. 

Ik bid voor een rein hart voor …. Schep Uw reinheid Vader. Dan zal dit kind veranderen. Uit de goede schat van een 

rein hart komen immers goede vruchten voort.   

 

Ik bid dat … leert om Uw wil te doen. Behoed … ervoor om alleen maar zijn/haar eigen zin te doen. Uw woord zegt 

dat dat leidt tot de dood.  Vul dit kind daarom met Uw Heilige Geest. De kracht van Uw Heilige Geest brengt … leven 

en vrede. 

 

Dit bid ik in de naam van Uw Zoon, de Here Jezus Christus, amen. 

Mattheüs 5:7 

Gelukkig zijn de mensen met een liefdevol en helpend hart, want zij zullen zelf liefde ontmoeten en hulp ontvangen. 
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Doen wat God fijn vindt! 
Lieve Vader in de hemel, 

U weet welke roeping … heeft. We zijn allemaal verschillend en dat geldt ook voor kinderen. Ik bid dat … de dingen 

zal gaan doen die U fijn vindt.  Dat … zal bidden en verhoord worden. Dit kind zal Uw woord gaan doorgeven.  

In Uw naam roep ik een halt toe aan alle plannen van de boze om Uw roeping voor dit kind te versoren. Stop met je 

aanvallen in de naam van de Here Jezus Christus van Nazareth.  

 

Ik verbied in de Naam boven alle naam alle aanvallen op dit kind:  

– op zijn lichaam, 
– op zijn emoties, 
– op zijn gedachten, 
– in zijn dromen, 
– in de dingen die in zijn leven gebeuren.  
 

En ik bid voor de tegenwoordigheid van Uw Heilige Geest en Uw voorziening, Uw blijdschap, Uw bescherming en Uw 

vrede.  

 

Dit bid ik in de naam van Uw Zoon, de Here Jezus Christus, amen. 

Jakobus 4:7   

Onderwerp u dus aan God, maar verzet u tegen de duivel, en hij zal van u wegvluchten.   

 

Een betrouwbaar kind 
Lieve Vader in de hemel, 

Maak mijn kind een betrouwbaar kind. Ik bid dat … zich niet met roddels zal inlaten, en dingen niet verder zal 

vertellen. Ja Vader, dat … een tactvol en betrouwbaar kind zal zijn.  

 

In de naam van Uw Zoon, de Here Jezus Christus verbreek ik nu iedere verwarring over het denken van dit kind.  

Geef Uw vrijheid en genade en geef een besef van waarheid. Schep nieuw geloof en vertrouwen waar dat geknakt is. 

Schep in … een nieuw en schoon hart, en vernieuw de geest van …, diep van binnen, zodat dit kind innerlijk 

standvastig zal zijn. 

 

Ik bid voor een vriendelijk en nederig hart voor …. Ik bid voor de wijsheid die van boven komt, voor Uw wijsheid in 

iedere situatie. Geef … in iedere situatie Uw specifieke oplossing. Maak … vriendelijk voor anderen; Uw woord zegt 

immers dat U dan zult zegenen. 

 

Dit bid ik in de naam van Uw Zoon, de Here Jezus Christus, amen. 

1 Petrus 3:9  

Wees vriendelijk en nederig. Vergeld geen kwaad met kwaad; als iemand u beledigt, zeg dan niets lelijks terug, maar 

wens hem het beste toe. Wij moeten vriendelijk voor andere mensen zijn; dan zal God ons zegenen. 
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Een kind met karakter 
Lieve Vader in de hemel, 

Ik bid U vandaag dat … er steeds voor zal kiezen om geen kwaad met kwaad te vergelden. Maak … iemand die 

zegent: een kind dat er is voor andere kinderen. Ik bid dat … niet alleen zal weten wat het wel en niet moet doen, 

maar ook dat het vol zal zijn van genade en waarheid, zoals die door Uw Zoon zijn gebracht.  

 

Maak Uw liefde zichtbaar in het leven van ….  Datzelfde bid ik ook voor ons gezin. Ik bid dat wij in liefde en eenheid 

zullen kunnen leven. Vader, ik bid dat anderen zullen zien dat wij als gezin U kennen.  

 

Ik bid voor eenheid in ons gezin, voor goede en eerlijke relaties. Ik bid dat U mij helpt om mijn plaats in het gezin in te 

nemen, met verhoudingen die Uw orde laten zien. 

 

Dank U dat U mijn gebed hoort, iedere dag opnieuw en dat U op mij let. Op mij en op mijn kinderen. Dank voor Uw 

voortdurende zorg en aandacht.  

 

Dit bid ik in de naam van Uw Zoon, de Here Jezus Christus, amen. 

1 Petrus 3:11 

Keer het kwaad de rug toe en doe wat goed is. Probeer in vrede te leven; doe daar uw uiterste best voor.  

De Here let op de mensen die doen wat Hij wil en Hij luistert naar hun gebeden.  

 

Uit de put 
Lieve Vader in de hemel, 

Vandaag bid ik voor de kleine dingen in het leven van … die zulke grote gevolgen kunnen hebben. Ik bid voor Uw 

beschermende hand op … tijdens teleurstellingen. Ik bid ik U dat U ... wilt opbeuren door te laten zien dat U er altijd 

bent. Breng … in gedachten om alles aan U te vertellen.  

 

In de naam van Uw Zoon, de Here Jezus Christus wijs ik iedere vorm van depressie terug. Iedere aanval die op de 

gedachten van dit kind wordt gedaan, weersta ik in Zijn Naam. Breng met Uw Heilige Geest een liedje over U in de 

gedachten van …. U bent de allerbeste leraar! 

 

Geef Uw blijdschap in het hart van ... en vervul … met het besef dat U er altijd bent; dat U zelfs al onze gedachten 

kent. U bent de Vredevorst, U bent de bron van rust en van nieuwe energie. Ik bid dat ... dit steeds meer zal gaan 

ontdekken.. 

 

Dit bid ik in de naam van Uw Zoon, de Heer Jezus Christus, amen. 

I Petrus 5:7  

Geef al uw zorgen en problemen over aan God, want Hij houdt van u en zorgt voor u. 

 


